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Schiiler und Lehramtsstudenten
suchen die Herausforderung

Beim Sportprojekt
des Kinderhauses
Luise Winnacker
in der Uni-Halle
haben jetzt Haupt-
und Forderschiiler
gemeinsam Spal.
Von Katharina Riith

Die Mattenwand ist eine Heraus-
forderung: Nacheinander neh-
men die Jugendlichen Anlauf,
um sie im Schwung zu iiber-
winden. So manch einer schei-
tert erst. Doch sie versuchen es
immer wieder und freuen sich,
wenn sie es endlich schaffen.
Die Wand ist eine der beliebtes-
ten Stationen im Hindernis-Par-
cours, den sechs Sportstuden-
ten in der Uni-Halle aufgebaut
haben.

Uber den Schwebebalken,
diverse Kasten, das Trampolin
und die Mattenwand bewegen
sich am Dienstagmorgen rund
50 Kinder und Jugendliche vom
Grundschulalter bis zur ach-
* ten Klasse. Sie kommen einer-
seits von der Forderschule He-
lene-Stécker, andererseits von
der Hauptschule Oberbarmen.
Forderschullehrer Daniel Fro-
wein sagt erfreut zu dieser ge-
meinsamen Stunde: ,,Es klappt.”

Jeweils die Halfte der Gruppe
iibt sich in der anderen Hilfte
der Halle im Basketballspiel. Und
daslduft wegen der unterschied-
lichenKérpergréRennicht ganz
sogut, wie die Studenten hinter-
her feststellen. Auch eine wich-
tige Erkenntnis. Denn das Ange-
bot fiir die Schiiler ist gleichzei-
tig ein Lernprojekt fiir die Stu-
denten.

- Schon seit 27 Jahren lduftdas  als

Sportprojekt des Kinderhauses
Luise Winnacker, bei dem Sport-
studenten benachteiligten Kin-
dern Sportstunden in der bes-
tens ausgestatteten Uni-Halle
anbieten. So kénnen die Kinder
Neues entdecken und die Studie-
renden praktische Erfahrungen
sammeln. Bisher nahmen nur
Forderschulen daran teil, jetzt
nutzen es Haupt- und Forder-
schule gemeinsam. Sie sind Ko-
operationsschulen, der Kontakt
werde so gestdrkt, sagt Haupt-
schulleiter Lars Biittgenbach.
Ererkldrtzudem:,,Die Durch-

Beim Projekt des Kmderhauses treib

fihrung der Sporteinheiten
durch die Studenten hilft un-
seren Schiilern und Schiilerin-
nen bei der Reifung.“ Die jun-
gen Lehrkrifte seien attraktive
Vorbilder fiir die Schiiler und
durch die gute Betreuung gebe
es schnelle Fortschritte.

e

Sein Kollege Daniel Frowein

freut sich fiir seine Schiiler, dass
sie sich in der Uni-Halle austo-
ben kénnen. An der Schule ste-
he ihnen nur eine Holzbaracke
alsTurnhal Verfligung, de
manihr Alteransieht. Dabei hét-
tenviele seiner Schiiler einen er-
héhten Bewegungsdrang. Daher
seiensie,, Feuer und Flamme* fiir
die Sportstunde in der Uni-Halle.

Die Studenten miissen im

Parcours kaum eingreifen

Das sind auch die Schiiler der
Hauptschule, zum Beispiel Melis-
sa (14) und Cahide (13), die zum
Beispiel das Trampolin toll fin-
den und sagen: , Hier kann man
viel mehr machen.” Das gefllt
auch Hussein (15) und Gardijan

(13): ,Hier kann man viele ver-

e Kmdef der Forderschule uhd ﬁéaptschule gelhemsam Spbrt.

schiedene Sportarten machen®,
schwirmen sie.

Die beiden Jungen kommen
spéter extra zuriick in die Halle.
Denn das sei fiir lingere Zeit ih-
re letzte Stunde in der Uni-Hal-
le gewesen, erkldren sie, da-
her wollten sie ,vielen Dank“
fiir die tollen Sportstunden sa-
gen. Die Studenten strahlen und
Ebru Seyfi (22), die Lehrerin fiir
Sport und Deutsch wird, sﬁ
,Das sind die Momente, in dt
macht.”

Sie erzahlt, wie sie einem
Méidchen mal ansah, dass es
sich schlecht fiihlte, weil es
kaum Selbstbewusstsein hat-
te.,Ich habe sie an die Hand ge-
nommen”, berichtet sie,dadurch
gelang die Ubung ,,und dann 14-
cheltesie”, Soetwas seiin diesem
Projekt schon eher mdglich als
im Schulalltag, den sie als Aus-
hilfslehrerin kennt. Dass we-
der sie als Lehrkrifte noch die
Schiiler bewertet werden, findet
Vanessa Ocken (24), angehende
Sonderpadagogin, gut.,,Wirkon-

SPORTPROJEKT

IDEE,, Das Beste st gerade gut genug'
- nach diesem Motto hatte Lieselotte
Winnacker-Spitzl, Griinderin des Kin-
derhauses Luise Winnacker, einstden
Kontakt zur Uni gesucht, um Kindern
einer Forderschule bessere Bedin-
gungen im Sportunterricht zu bieten.

seit 27 Jahren Kindern aus schwierigen
_ Verhaltnissen neue Sportméglichkei-

;  ten bietet und in dem sich angehen-  dass die Stadt ihnen keinen groBen |

de Sportlehrer ausprobieren konnen.

" FACHSCHAFT Studierende, die Inter-

Darausist dasProjekt entstanden, das.

esse an dem Projekt haben, kénnen
sich bei Saskia Moritzin der Fachschaft
Sport melden.

TRANSPORT Von der Helene-Sto-
cker-Schule kann nur eine beschrank-
te Zahl Kinder teilnehmen, weil der
schuleigene Transporter nur acht
Platze hat. Das Kinderhaus bedauert,

Bus zur Verfligung stellt.

nen uns hier frei ausprobieren.”

Und hétten zugleich eine gute

Riickmeldung. .
Denn Wolfgang Limberg,

Péidaioge des Kinderhauses, be--

spricht die Stunde regelmiRig
im Anschluss mit den Studieren-
den. Etwa, dass diesmal der Par-
cours so gut angenommen wur-
de, dass die Studentenkaumein-
greifen mussten.,,Die Wand war
der Hammer*, sagt Saskia Moritz

- (23), angehende Grundschulleh-

rerin fiir Mathe, Deutsch und
Sport. Dass die Gruppen beim
Basketballbesser kleiner wiren,
hat Ebru Seyfi festgestellt. ,,Diese
Reflektion ist wichtig", sagt Ste-
fanBehr,angehender Sport-und
Englischlehrer.

Auch Schulleiter Lars Biitt-
genbach gibt den Nachwuchs-
kréften einen Tipp: Die Bezie-
hung zu den Schiilern sei das
Wichtigste, dann erreiche man
sie auch. §




